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Warzywa gotowane 
 

1. Buraczki zasmażane 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Burak - - 

2 Jabłko - - 

3 Cytryna - - 

4 Śmietana, 12 % tłuszczu  zgodnie z załącznikiem nr 1 

5 Cebula - - 

6 Mąka pszenna, typ 500 pszenica - 

7 Masło zgodnie z załącznikiem nr 1 

8 Olej rzepakowy uniwersalny - - 

9 Sól sodowo-potasowa zgodnie z załącznikiem nr 1 

 

1. Brokuły gotowane z wody (mrożone) 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Brokuły, mrożone 

zgodnie z załącznikiem nr 1 2 Sól sodowo-potasowa 

 

1. Brokuły gotowane z wody (świeże) 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Brokuły - - 

2 Sól sodowo-potasowa zgodnie z załącznikiem nr 1 

 

 

1. Fasolka szparagowa gotowana z wody (mrożona) 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Fasolka szparagowa, mrożona 

zgodnie z załącznikiem nr 1 2 Sól sodowo-potasowa 

 

1. Fasolka szparagowa gotowana z wody (świeża) 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Fasolka szparagowa - - 

2 Sól sodowo-potasowa zgodnie z załącznikiem nr 1 

 

1. Bukiet warzyw 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Bukiet warzyw mrożonych 
kalafior, brokuły, marchew  
(w zmiennych proporcjach) seler 

2 Masło, ekstra 

zgodnie z załącznikiem nr 1 3 Sól sodowo-potasowa 
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1. Marchewka (świeża) gotowana z groszkiem 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Marchew - - 

2 Groszek zielony, mrożony zgodnie z załącznikiem nr 1 

3 Woda - - 

4 Masło ekstra zgodnie z załącznikiem nr 1 

5 Mąka pszenna, typ 500 pszenica - 

6 Sól sodowo-potasowa zgodnie z załącznikiem nr 1 

 

 

1. Marchewka gotowana z groszkiem (mrożona) 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Marchew mrożona w kostkach 

zgodnie z załącznikiem nr 1 2 Groszek zielony, mrożony 

3 Woda - - 

4 Masło, ekstra zgodnie z załącznikiem nr 1 

5 Mąka pszenna, typ 500 pszenica - 

6 Sól sodowo-potasowa zgodnie z załącznikiem nr 1 

 

1. Marchewka (świeża) zasmażana 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki 
Możliwa obecność 

1 Marchew - - 

2 Woda - - 

3 Mąka pszenna, typ 500  pszenica - 

4 Masło ekstra 

zgodnie z załącznikiem nr 1 5 Sól sodowo-potasowa 

 

1. Marchewka (mrożona) zasmażana  

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników 
Składniki Możliwa obecność 

1 Marchew mrożona w kostkach - seler 

2 Woda - - 

3 Mąka pszenna, typ 500  pszenica - 

4 Masło ekstra 

zgodnie z załącznikiem nr 1 5 Sól sodowo-potasowa 

 

 

1. Kalafior gotowany z wody (mrożony)  

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników 
Składniki Możliwa obecność 

1 Kalafior, mrożony 

zgodnie z załącznikiem nr 1 2 Sól sodowo-potasowa 

 

 

1. Kalafior gotowany z wody (świeży) 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników 
Składniki Możliwa obecność 

1 Kalafior 

zgodnie z załącznikiem nr 1 2 Sól sodowo-potasowa 
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1. Marcheweczki mini glazurowane 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników 
Składniki Możliwa obecność 

1 Marchew mini, mrożona - seler 

2 Masło ekstra zgodnie z załącznikiem nr 1 

3 Miód pszczeli - - 

4 Cytryna - - 

 

1. Kapusta młoda zasmażana 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników 
Składniki Możliwa obecność 

1 Kapusta biała - - 

2 Cebula - - 

3 Masło ekstra zgodnie z załącznikiem nr 1 

4 Mąka pszenna typ 500 pszenica - 

5 Olej rzepakowy uniwersalny - - 

6 Koper  - - 

7 Przyprawa warzywna 

zgodnie z załącznikiem nr 1 

8 Sól sodowo-potasowa 

9 Pieprz czarny 

10 Pieprz ziołowy 

 

1. Kapusta młoda zasmażana z pomidorami 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników 
Składniki Możliwa obecność 

1 Kapusta biała - - 

2 Cebula - - 

3 Koncentrat pomidorowy 30% zgodnie z załącznikiem nr 1 

4 Masło ekstra zgodnie z załącznikiem nr 1 

5 Mąka pszenna typ 500 pszenica - 

6 Olej rzepakowy uniwersalny - - 

7 Koper  - - 

8 Przyprawa warzywna 

zgodnie z załącznikiem nr 1 

9 Sól sodowo-potasowa 

10 Pieprz czarny 

11 Pieprz ziołowy 

 

 


