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Podwieczorki 
 

1. Kasza jaglana na słodko z gotowanymi jabłkami i bananami 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Woda - - 

2 Jabłko - - 

3 Banan - - 

4 Kasza jaglana zgodnie z załącznikiem nr 1 

5 Cukier - - 

6 Masło ekstra 

zgodnie z załącznikiem nr 1 7 Cynamon 

 

 

1. Kasza manna na mleku z sosem truskawkowym 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników 
Składniki Możliwa obecność 

1 Mleko spożywcze, 2 % tłuszczu  - - 

2 Truskawki, mrożone  
zgodnie z załącznikiem nr 1 3 Kasza manna 

4 Woda - - 

5 Cukier - - 

 

 

1. Kasza jaglana z musem brzoskwiniowym 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Brzoskwinia w syropie zgodnie z załącznikiem nr 1 

2 Woda - - 

3 Kasza jaglana 

zgodnie z załącznikiem nr 1 4 Masło ekstra 

 

 

1. Pasta z gotowanego mięsa i jaj z koperkiem 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Wieprzowina, łopatka - - 

2 Jaja gotowane - - 

3 Masło, ekstra zgodnie z załącznikiem nr 1 

4 Koper ogrodowy  - - 

5 Pieprz ziołowy zgodnie z załącznikiem nr 1 

 

W potrawie mogą znajdować się inne składniki: marchew, pietruszka korzeń, por, seler, cebula, przyprawa warzywna do zup 

(składniki wymienione w załączniku nr. 1), sól sodowo-potasowa (składniki wymienione w załączniku nr. 1), ponieważ mięso z 

w/w potrawy jest wykorzystywane jako wywar na zupę. 
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1. Pasta z gotowanego mięsa (wieprzowo-drobiowego) i jaj z koperkiem 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Kurczak, tuszka - - 

2 Wieprzowina, łopatka - - 

3 Jaja kurze całe  - - 

4 Masło, ekstra zgodnie z załącznikiem nr 1 

5 Koper ogrodowy  - - 

6 Pieprz ziołowy zgodnie z załącznikiem nr 1 

 

W potrawie mogą znajdować się inne składniki: marchew, pietruszka korzeń, por, seler, cebula, przyprawa warzywna do zup 

(składniki wymienione w załączniku nr. 1), sól sodowo-potasowa (składniki wymienione w załączniku nr. 1), ponieważ mięso z 

w/w potrawy jest wykorzystywane jako wywar na zupę. 

 

 

1. Budyń gotowany 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Mleko spożywcze, 2% tłuszczu  -  - 

2 Budyń w proszku Celiko zgodnie z załącznikiem nr 1 

3 Cukier - - 

 

 

1. Twarożek truskawkowy 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Ser twarogowy półtłusty - - 

2 Truskawki, mrożone zgodnie z załącznikiem nr 1 

3 Cukier - - 

 

 

1. Twarożek waniliowy 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Ser twarogowy półtłusty - - 

2 Śmietana, 10% tłuszczu zgodnie z załącznikiem nr 1 

3 Cukier - - 

4 Cukier waniliowy zgodnie z załącznikiem nr 1 

 

 

1. Zapiekany ryż na mleku z musem jabłkowym 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Jabłko  - - 

2 Mleko spożywcze, 2% tłuszczu - - 

3 Ryż biały zgodnie z załącznikiem nr 1 

4 Woda - - 

5 Cukier - - 

6 Masło ekstra 

zgodnie z załącznikiem nr 1 7 Cynamon 
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1. Koktajl mleczno-bananowy 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Mleko spożywcze, 2% tłuszczu - - 

2 Banan - - 

 

1. Koktajl mleczno-owocowy 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Mleko spożywcze, 2% tłuszczu - - 

2 Truskawki, mrożone - seler 

3 Banan - - 

 

1. Jogurt bananowy 

2. Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach, ul. Kołłątaja 4  

3. Wykaz składników: 

Lp. Lista składników Składniki Możliwa obecność 

1 Jogurt naturalny mleko - 

2 Banan - - 

 

 

 

 


