PRZYGODY JEZYCZKA — W EDROWNICZKA — ,W LESIE”

W czasie gdy rodzic czyta bajecak dziecko wykonuje éwiczenia

usprawniajace artykulatory i oddechowe.

Jest ptkny, stoneczny poranek. Papzyczek postanawia wyhiasic
na wycieczk do lasu. Wsiada do samochodu i adi@ (wypowiadamy:
~orum, brum”) .

Nareszcie w lesie. Parczyczek spaceruje §sdd wysokich drzew
(jezyk dotyka do nosa) liscie szeleszez pod jego stopamfwypowiadamy:
»SZU, szu, szu”) W koacu zaczyna zbiefa a potem zjada lesne owoce
(poruszamy buza, jakbysmy co§ jedli). Oblizuje buzie brudn od jagod
(oblizujemy wargi ruchem okreznym). Nagle styszy pukanie. To dziot
stuka w kog¢ drzewa(,stukamy” czubkiem jezyka w podniebienie, t& za
zebami). Przez las przebiegaparny (klaskamy), a za nimi jelé z wielkimi
rogami (probujemy siegnaé¢ jezykiem do brody). Spod krzaka wychodzi je
Idzie wolno, tupac (wypowiadamy: ,tupu, tupu”) i krecac pyszczkiem —
szuka paywienia (wargami utozonymi w ,pyszczek” wykonujemy ruchy
okrezne). Je&z ma ostre igty (,pokazujemy igly jeza” — Kkilkakrotnie
wysuwamy dtugi i waski jezyk z buzi). O, a tu rosslesne kwiaty, koniecznie
trzeba je powcha (wdychamy powietrze nosem, wydychamy ustami)Po
drzewach skagzz gatzi na gagz wiewiorki, machajc puszystymi ogonkami
(dotykamy czubkiem jezyka kazdego gornego eba, zaczynamy od prawej
strony).

Pan gzyczek cieszy giz tak peknie sgdzonego dnigusmiecha se
szeroko) Nagle zaczyna padaleszcz(dotykamy czubkiem jezyka réznych
miejsc na podniebieniu) Pan dzyczek musi szybko wrac¢alo domu. Wsiada

do samochodu i odidza (wypowiadamy: ,brum, brum”) .
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